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川崎市八ヶ岳少年自然の家 

平成２０年３月作成 

観察日時    年   月  日   時頃 

名 前 

【学習かだん・所内あちこち】 

【学習かだん・所内あちこち】 

【学習かだん・アストロ】 

【学習かだん・アストロ】 

【学習かだん・木かげかだん】 

【いこいの森・所内あちこち】 

花の色はうすいムラサキ色で

す。ほかの野菊とのちがい

は、葉がざらざらしていて、種

（たね）につく毛が５ミリと長い

ことです。 

くらい森の中や明るい野原な

ど、いろいろなところで咲くこと

ができます。オリエンテーリン

グコースでも見られます。 

ソフトクリームのようなつ

ぼみは、晴れた日にしか

ひらきません。根はほし

て漢方薬（かんぽうやく）

にしますが、とても苦い

そうです。 

日当たりの良い草地に生える小

さな白い花で、高さ１５センチほ

どです。とても苦い漢方（かんぽ

う）の胃薬（いぐすり）です。葉っ

ぱを少しかじってたしかめてみ

てください。 

ふしぎな花の形ですが、むらさ

き色の花びらはじつはガクで

す。本当の花びらは中にあり、

マルハナバチがもぐりこんで花

粉を運びます。とても強い毒が

あります。さわらないで下さい。 

５～６月に白い花をたく

さんつけます。真っ赤な

実は、葉がすっかり落ち

ても残り、とても目立ち

ます。紅葉（こうよう）し

た葉もとてもきれいで

す。 

６～７月に白くて大きな４まい

花びらがある花をさかせま

す。これはガクで、まん中の丸

い部分が花です。そこが秋に

は赤くてまるい実になり、食べ

れます。甘くて少しバターのよ

うな味がします。 

【せせらぎの森】 

とてもおもしろい形の実

の中から赤い種（たね）が

糸にぶら下がって出てき

ます。全体によいかおり

がします。早春４月～５月

に白いモクレンににた花

をさかせます。 

【せせらぎの森】 


